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2015 YMCA 美式山野夏令營 

SFU 西門菲沙大學 
一 、 城 市 簡 介  

溫哥華 Vancouver 位於加拿大卑詩省，經聯

合國評比為國際間「最適合人類居住」的優美

都市，渾然天成的優越地理位置，瀕臨太平

洋，被美麗的山脈的環繞，三面環海景色綺

麗，氣候宜人舒適。無與倫比的自然美景只是

溫哥華吸引力的一部份，這個有 210 萬人居住

的多元文化大都會，又同時具備了娛樂休閒、治安良好等特質，是個摩登又充滿活力的世界級大都

市，深深吸引了無數的觀光客和國際學生投入它的懷抱。溫哥華市區附近有許多值得造訪的著名景

點、國家公園、美麗海灘、大型購物中心和滑雪勝地，可提供豐富多姿的戶外活動，是非常適合遊

學的城市。 

 

參 加 資 格 年滿 10-12 歲，13-17 歲學生 活動日期 7/05 – 7/26 

團 費 NT$179,900   現金優惠價 
4/30 前 NT$ 171,900 
5/10 前 NT$ 174,900 

 
 

二 、 學 校 簡 介  

<SFU 學 校 簡 介 > 

西門菲莎大學 (Simon Fraser University；簡稱

SFU)，成立於 1965 年，根據加拿大著名雜誌

Maclean’s 的評鑑，SFU 大學是被列為綜合大學研

究類的第一名，而該校的商學院更是加拿大最卓越

的商業研究機構。 

校園座落於溫哥華的本拿比 Burnaby 山坡上，距離

溫哥華市中心約 20 分鐘車程，周圍有幾百英畝森

林和林間小道，環境優雅、安全，而校舍卻是十分

的現代化，應

有盡有的教學用教室、圖書館、自助餐廳、電影院和完善的運動

設施、游泳池、操場，提供給學生們一個良好的學習環境。學員

來自歐洲，南美洲，亞洲各地，教職員親切、富有愛心，每 10

位學員就有一名輔導員全天候照顧。課程及活動內容皆針對學員

的語文程度及年齡分組教學，特別加強學生在聽、說、讀、寫的

能力。 
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<YMCA 美 式 夏 令 營 隊 簡 介 > 

還記得迪士尼經典電影二小無猜 The Parenta Trap 的情節嗎？劇情中一對雙胞胎姐妹分別報名了

夏令營活動，而美式夏令營豐富有趣的活動，一直以來帶給無數的小朋友一個全新的體驗及終生難

忘的回憶。在美式教育宗旨中以激發創造力為主，強調讓孩子從小就學習主動、參與、實踐、創新，

而這也是為何美加地區的父母都一定要幫孩子們報名美式夏令營

的原因。 

YMCA 加拿大美式山野夏令營，已經有超過 95 年的歷史與經驗，

營區位於陽光海岸 (Sunshine Coast)，在溫哥華的西北方約一小

時車程，營地被最自然的森林、安靜的小溪及美麗的海岸所圍繞

著，學生們在這安全、安靜且自然的環境中學習及活動，是最快

樂也不過的事了。每二十個學生搭配四位康輔員一起活動及學

習，平均每五位學生就有一位老師照顧指導，全程共有 80 名國際

學生加上 200 名加拿大當地的學生一起活動，營地並設有教職員辦公室、大型學生用餐中心、健保

室、護士人員二十四小時值勤，致力給學生們一個最完善、安全健康的環境。 

 

三 、 遊 學 特 色  

＜ 活 動 環 境 、 設 備 ＞  

� YMCA 營區設備：★戶外運動設施：多功能體育場、射箭場、各類球場、戶外攀岩牆、障礙競

賽場、高/低繩索、滑繩區、華倫鞦韆…等。★水上運動設施：人造湖區、船塢、T 字漂流板、

滑水道、划船區、單/雙人獨木舟…等。★營地設施：禮拜堂(晨間活動區)、營火場、住宿小木

屋、室內活動場、雜貨店、美術 & 手工藝創作中心…等。 

� SFU 西門菲莎大學座落於綠意盎然的山丘上，森林環繞，環境優雅且安全，一體成型的建構

式校園，曾獲最佳現代化校園建築獎。設施：全功能型的現代化校園、圖書館、交誼廳、大學

宿舍、電腦教室、多媒體教學中心、各種室內／外多項運動設施、游泳池、多功能體育場、公

共電話、free Wifi。 

 

<住 宿 及 餐 食 > 

� YMCA -- 營地小木屋，與當地加拿大學生同宿，每一棟小木屋都有獨立的衛浴設備、5-6 張上

下舖，男、女分棟。 

� SFU -- 大學宿舍，單人房。按性別和年齡分配宿舍樓層。男、女不同樓層。 

� 全程均有當地老師、助理老師及台灣領隊老師照顧，定時巡視並輔導生活常規，提供學生 24

小時的即時照顧。 

� 助理老師在每天課程開始前，將提供 Morning Call、集合學生並點名、確定學生前往指定的上

課或活動地點；在課程或活動結束後會再次點名。 

� 提供每日道地早、中、晚三餐。自助式餐點：有熱食、沙拉、湯品、點心、飲料、水果...等豐

富營養的餐點，學員可自行選擇。 
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<YMCA 活 動 > 

� 水上活動：帆船、小艇、獨木舟。 

� 室內活動：美術、工藝、戲劇表演。 

� 環境保護：了解環境生態、學習如何愛護我們的地球。 

� 戶外活動：釣魚、射箭、網球、籃球、健行、森林遊戲、游泳、野外運動、營火活動等。 

 

 

 

 

 

 

 

<SFU 英 語 課 程 > 

� 分級測驗：開課第一天進行英語分級測驗。採分齡、分級制，與年齡和程度相近的同學同班，

讓同學們有學伴也有玩伴。 

� 專業英語課程：小班制教學，每班平均約 15 名學生。每週上課 15 個小時。課程配合隨堂測驗，

隨時檢視學生的學習狀況。 

� 國際混合比例佳：2014 年比例最高前三名來自墨西哥、巴西、日本。 

� 優良師資：授課老師均具有大學以上學歷，並領有英語教學執照，為加拿大認證之合格師資。 

� 雙證書：完成研習後，亦可獲得加拿大學校所頒發結業證書及中華民國青年文化交流協會頒發

的國際交流學習證書，讓此趟遊學回憶滿分。 

 

<SFU 校園下午活動種類豐富、選擇眾多> 

 

活動項目，將依抵達學校後依國際混合確認項目。 

Activities 1 (Creative, Athletics) Activities 2 (Adventure, Waterfront) 

◆ Hip Hop 舞蹈 ◆ 擊鼓工坊 ◆ 越野單車 

◆ 畫畫教學  ◆ 黏土教學 ◆ 戶外健行 

◆ 足球 ◆ 飛盤 ◆ 草地曲棍球 ◆ 游泳 

◆ 網球 ◆ 羽毛球 ◆ 棒球 ◆ 划獨木舟 

 

<戶 外 活 動 > 請參考活動範例行程 

� 溫哥華水族館 � 加拿大棒球賽 

� Cultus Lake 水上樂園 � 羅布森購物 & 溫哥華美術館 

� 溫哥華科學館 � Granville Island Market 

� 溫哥華港口遊船 � 史坦利公園 
*所有活動費用和門票已包含在團費中。 
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YMCA 美式山野夏令營 V.S SFU 西門菲沙大學 【活動範例】 
Week 1 日期 星期 9:00~12:15 13:30~16:30 19:00~21:00 

01 7/05 日 搭機前往加拿大溫哥華，展開暑假海外英語研習營。
 

破冰遊戲 

02 7/06 一 英語綜合課程 
校園運動：足球、飛盤、網球、羽球、 

棒球、游泳、曲棍球等
 

Email + 運動之夜 

03 7/07 二 英語綜合課程 溫哥華水族館 & 史坦利公園 照片尋寶
 

04 7/08 三 英語綜合課程 冒險活動：沙灘運動、攀岩、溜冰等 保齡球 

05 7/09 四 全日戶外旅遊：溫哥華港口遊船 & 加拿大棒球賽 

06 7/10 五 英語綜合課程 美術創作：陶土、精緻手鍊、繪畫等 才藝秀 

07 7/11 六 英語綜合課程 藝術之村 Granville Island 海盜舞會 

08 7/12 日 時尚之行：前往溫哥華羅布森街 & 溫哥華美術館
 

團康遊戲 

 

Week 2 日期 星期 9:00~12:15 13:30~16:30 19:00~21:00 

09 7/13 一 英語綜合課程 
校園運動：足球、飛盤、網球、羽球、 

棒球、游泳、曲棍球等 Email + 運動之夜
 

10 7/14 二 英語綜合課程 溫哥華科學館 搞怪服裝秀 

11 7/15 三 英語綜合課程 冒險活動：沙灘運動、攀岩、溜冰等。 Coquitlam 中心購物 

12 7/16 四 全日戶外旅遊： Cultus Lake 水上樂園
 

13 7/17 五 英語綜合課程 美術創作：陶土、精緻手鍊、繪畫等 瘋狂奧運 

14 7/18 六 告別 SFU 西門菲莎大學，前往溫哥華 YMCA 營地，展開另一段學習旅程。
 

15 7/19 日 溫哥華 YMCA CAMP 分組／認識周遭環境及新朋友。
 

 

Week 3 日期 星期 9:00~12:15 13:30~16:30 19:00~21:00 

16 7/20 一 YMCA CAMP/熱身活動 球類運動、打旗語、游泳 迎新營火晚會 

17 7/21 二 飛盤高爾夫、拓荒遊戲 套繩索競賽、游泳、排球 天文觀察 

18 7/22 三 自然生態課程、繩索滑行 獨木舟、攀岩、打旗語 團康：Sardines 

19 7/23 四 登山健行、球類運動 抓旗子遊戲、高低滑索 套繩索遊戲 

20 7/24 五 划船、套繩索 特別節目、動物飼養課 結業式/營火晚會 

21 7/25 六 告別美麗溫哥華，帶著滿滿的收穫，搭機返回台灣溫暖的家。 

22 7/26 日 經過國際換日線，抵達桃園機場。 

 
備註：活動內容將視當地天候及各梯次人數或有調整 
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遊學日期 團費 NT$               繳費日期 

訂金 NT$                
團
別 

YMCA美式山野夏令營 

V.S SFU西門菲沙大學 2015.07.05-2015.07.26 
尾款 NT$                

中 文 姓 名 

 
 

身 分 證 字 號 出 生 日 期 
(西元) 

護 照 英 文 姓 名 護 照 號 碼 

 

護 照 有 效 日 期  

(西元) 

English name （一定要填） 行 動 電 話            

 

性 別 身 高 

         公 分 

體 重 

         公 斤 

 
 
 

照片 
 

照片可以掃描      

 
家 長 姓 名  

父親:                         

 

母親:                          

行 動 電 話             

                             

   

                                      

辦 公 室 電 話  

(     )                    

 

(     )                   

住 家 電 話  

(     )                      

傳 真 

(     )                         

通 訊 地 址 

□□□ 

主 要 聯 絡 人 

 

就 讀 學 校 系 別       

 

 年 級 E – mail  Address （一定要填） 

從何處得知本公司遊學訊息 □ 網站 □ 親友 □ 郵寄資料 □ 舊生 □ 其他                

遊學紀錄 

曾到過：    

出國紀錄   

曾到過：   

住宿 □ 接待家庭 □ 學校宿舍 □ 渡假村  

指定室友姓名 

                                        

飲食特殊要求 --  

□  全素  □ 奶蛋素     

□  不吃牛肉  □ 不吃豬肉  □ 不吃羊肉 

□  其他不吃的食物 

身體是否有特殊狀況需要特別注意? □ 是 □ 否        

目前是否正在接受藥物治療？ □ 是 □ 否 

對藥物或動植物是否過敏？ □ 是 □ 否 

 

請細述 --   

                                           

＊並請附上英文版醫生診斷證明 

特殊交代事項 -- 

 

                            

 

                             

 

                               

遊  學  同  意  書（未成年學員需經家長簽名表示同意） 

本人對主辦單位的遊學內容與報名須知等重要資訊，皆已詳細閱讀並且同意接受。遊學期間願接受學

校、主辦單位及帶團老師全程監護及行為規範，學生於活動期間將遵守規則，並承擔違規之責任，以

利團體活動之進行。 
 
 
 

                       簽名：                          日期：                   
 

報 名 方 式 
先填妥報名表，再傳真訂金匯款單、報名表及 
護照影本到華禾，或親自到華禾報名繳費均可。 
團費請用學員姓名 匯款，報名時繳訂金 2萬元，
團費餘款於出發前 40天繳清。 

匯款 

資料 

戶名：華禾全方位有限公司 

銀行：台北富邦銀行 南港分行 

帳號：420-102-052-217（ATM 轉帳銀行代號 012） 

海外遊學報名表 


